X1l MANIFESTA

Assembleia, Feira e Festa do
Desenvolvimento Local e da Economia
Social e Solidaria




DURANTE TRES DIAS,
DE 19 A 21 DE
OUTUBRO, O
MUNICIiPIO DE
PENACOVA E AS
SUAS GENTES
ACOLHERAM A XIlI
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Sob o lema

“O desenvolvimento &
acao local”

a MANIFesta 2018 compreendeu um conjunto de debates, logo na
sexta-feira, dia 19, no Centro Cultural da Penacova, ocasido em que
diversos especialistas se redniram a volta de temas como a “Economia
Social e solidaria e o Desenvolvimento Local”, com enfoque na relacao
da economia social com inovacao social e com as empresas sociais, mas
também sobre os Desafios e Oportunidades das "Politicas de
Ordenamento e Coesao do Territério”, onde foram apresentadas as
linhas gerais do préximo Quadro Comunitario, estratégias de
valorizacao regional e as politicas de revitalizacao e reordenamento
florestal . Nesse dia a tarde foi exibido o documentario “Amanha”,
seguindo-se o debate sobre Cidadania e Educacao, Ambiente e Floresta
e Economia e Social.
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RUI FIOLHAIS,PRESIDENTE DO INSTITUTO DE
SEGURANCA SOCIAL

"AS ENTIDADES DA ECONOMIA SOCIAL CONTRIBUEM
PARA A MELHORIA DAS CONDIGOES DE VIDA DA
POPULAGAO EM GERAL E DOS GRUPOS MAIS
FRAGILIZADOS EM PARTICULAR"
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COMO RE(PENSAMOS) A
RELACAO ENTRE A ECONOMIA
SOCIAL E INOVACAO SOCIAL?

ASSOCIATIVISMO, IGUALDADE E

DESENVOLVIMENTO LOCAL

¢ O FUTURO DA ECONOMIA SOCIAL

E SOLIDARIA-DESAFIOS E
OPORTUNIDADES

e EMPRESAS SOCIAIS E ECONOMIA

SOCIAL -COOPERACAO VS
COMPETICAO
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O FUTURO DA
EUROPA- DO
LOCAL PARA O
GLOBAL

DEBATES SOBRE
CIDADANIA E
EDUCACAO, AMBIENTE
E FLORESTA E
ECONOMIA E SOCIAL
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Sendo um espaco polivalente, aberto as
organizacoes da sociedade civil, além da realizacdo
de debates e semindrios, que integraram a
componente de Assembleia, também decorreu um
espaco de Feira, produtos e servicos locais e um de
Festa, onde ocorreram um conjunto de atividades
culturais e de animacdo dos territorios do concelho
de Penacova.

Assim na MANIFesta 2018, durante a tarde do dia 19 ocorreram varios
espacos de Feira e Festa onde visitamos a fabrica de cerveja artesanal "Beira
Alva" do senhor Adelino Santos, e foi realizada uma degustacao de produtos
locais de varias associacoes e produtores locais do Concelho. Seguiu-se um
jantar comunitario, na Uniao Clube Fridmense, na companhia da comunidade
de Friimes e do Presidente da Junta da Unido das Freguesias de Friimes e
Paradela, Antonio Fernandes. De seguida, a Festa mudou-se para Paradela,
onde foi apresentada a Tradicao da Barrela da Roupa a Moda Antiga,
organizada pela Associacao de Melhoramentos de Paradela da Cortica.
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VISITA A
FABRICA DE
CERVEJA
ARTESANAL
"BEIRA ALVA"

DO SENHOR ADELINO SANTOS [N j Eaamcd
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NA COMPANHIA DA COMUNIDADE DE
FRUMES QUE ACOMPANHOU AS ATIVIDADES
E DO PRESIDENTE DA JUNTA DA UNIAO DAS

FREGUESIAS DE FRIUMES E PARADELA,
ANTONIO FERNANDES




A TRADICAO DA BARRELA DA ROUPA A MODA
= ANTIGA

Organizada pela Associag¢ao de Melh
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Com a mesma dinamica de Assembleia, Feira e Festa, no sabado, dia 20,
no Centro Cultural da Penacova, a MANIFesta 2018 comecou com uma
reflexao sobre o contributo da propria MANIFesta num processo de
animacao territorial (desenvolvimento local), tendo em conta que o
desenvolvimento é o resultado de uma accao em determinado contexto,
sendo o local o espaco onde se pode agir.

Depois, debateu-se a importancia do envolvimento das criancas nos
processos de desenvolvimento, questionando-se sobretudo o tipo de
educacao que queremos, tendo sido defendida uma outra abordagem
educativa e transformadora. Uma educacao que ndo seja um veiculo de
reproducao do sistema, mas da sua transformacao.

Ainda nesta manh3, foi abordado o contributo do ecoturismo parao
desenvolvimento local e o seu potencial para revitalizar os espacos
rurais. No periodo da tarde foi ainda realizada a Assembleia da
MANIFesta, na qual foram partilhadas algumas ideias e e propostas para
o futuro.
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VITOR ANDRADE, ANIMAR

"0 RESULTADO DE UMA ACGAO EM DETERMINADO
CONTEXTO, SENDO 0 LOCAL 0 ESPAGO ONDE SE
PODE AGIR — TEM ACTORES E LIGAGOES, PELO QUE
INCLUI VARIOS E VARIADOS LOCAIS; TEM LIDERES,
QUE TAMBEM SAO ACTORES. E ESTES TANTO PODEM
ENVOLVER E LEVAR A QUE AS POPULAGOES
PARTICIPEM, OU FAZER DOS OUTROS INSTRUMENTQS

DOS SEUS INTERESSES E SECAR TUDO A SUA VOLTA"

IIIIIII



Sonhar o Futuro de Penacova

Desenvolyimento é acao local
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"O turismo rural € um servico capaz de revitalizar os espacos rurais"

_ e PARA ISSO E PRECISO
"ﬂmn’tdhutﬂﬂﬂ'TUﬁSmﬂ POTENCIALIZAR OS
para o Desenvolvimento SABERES E AS PAISAGENS
~ Rural/local” LOCAIS, AQUILO QUE
- CADA TERRITORIO TEM
DE DIFERENTE E
GENUINO; CRIAR
ESTRUTURAS HOTELEIRAS
E DE RESTAURACAOE
HABITOS DE
ACOLHIMENTO:
QUALIFICAR OS
TERRITORIOS, CRIAR E
PRESERVAR AREAS
: PROTEGIDAS E PRODUTOS
C S | RECONHECIDOS E
: 2 CERTIFICADOS;
CONHECER O QUE SE FAZ
NOUTROS PAISES E
TERRITORIOS E RECORRER
A SABER ACADEMICO E
CIENTIFICO.

CARMO LOPES,INSTITUTO
POLITECNICO DE
COIMBRA
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IDEIAS & FROFOSTAS
FPARA @ FUTURO
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Na tarde do sdbado, dia 20, a MANIFesta deslocou-se as
instalacoes da Associacao Comissao de Melhoramentos do
Carregal onde se realizou uma demonstracao do processo de
cultivo e transformacao do linho, desde a planta ao tecido. Num
ambiente de Feira os produtores locais apresentaram e
venderam os seus produtos como a cerveja, a broa, as compotas,
os licores, as bolachas, aos artigos em linho. De seguida, em
Lorvao, visitou-se o forno comunitario e assistiu-se a producao
da Broa, pelo Grupo Etnografico de Lorvao, acompanhada por
uma degustacao e venda de broas. Este dia culminou com o
concerto de canto e orgao "Miserere Mei " do Grupo Coral da
Filarmodnica de Covoes, no Mosteiro de Lorvao.
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com o Grupo Coral da F




O ultimo dia da MANIFesta 2018 levou-nos a conhecer e desfrutar dos
recursos naturais do concelho de Penacova, em particular da Ribeira do
Lorvao, num trail organizado pelo Centro Trail Running de Penacova.
Foi lancado o Dia Municipal pela Igualdade, sob o lema "lgualdade é
Desenvolvimento", celebrado anualmente a 24 de outubro, em todo o
pais desde o norte até o sul.

No periodo da tarde, no Mosteiro do Lorvao, assistiu-se a recriacao
historica "Lorvao, Gléria da Ordem de Cister", na qual foram
representadas
as confidéncias entre D. Teresa e a suairma D. Sancha, recordando
alguns episodios da histéria do convento e das desafortunadas vidas das
duas mulheres, condicionadas pelas disputas politicas entre Afonso
Henriques e o rei de Ledo, Afonso Xl, que levaram a criacao do reino de
Portugal.
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ERAIL
GONHECER
PENACOVA

Centro de Trail Running de
Penacova







