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0] € uma associacao sem fins lucrativos fundada a 20 de Outubro de 2020, cuja
missao principal é empoderar as pessoas e organizacoes com informacao acessivel,

espaco de reflexao e debate, a fim de provocar mudanca na sociedade.

Consideramos fundamental que as pessoas tomem consciéncia do seu papel na
sociedade através da transmissao de informacao clara e acessivel que descortina os
seus direitos enquanto cidaddos do mundo e Ihes apresenta as ferramentas que sempre
foram suas. Esse objetivo s6 sera conseguido através da empatia, uma cultura

transparente e um incentivo ao compromisso num espaco aberto a reflexao.

Com experiéncia de 5 anos na organizacao de eventos TEDx, o Reboot tem uma
comunidade de change-makers em prol da sustentabilidade interseccional. Sendo
experiente em eventos que despertem o espirito critico e o olhar holistico perante os

problemas da humanidade no Antropoceno, em apenas 2021 contamos com:

e 5eventos (incluindo o Circular 2021, organizado em 3 meses para 300 pessoas);
e +400 membros inscritos na Comunidade Reboot;

e +5000 seguidores organicos (sem investimento) nas redes sociais;

e +500€ angariados em sistema crowdfunding em apenas 1 més;

e +35 parcerias com marcas portuguesas e internacionais;

e 28 Voluntarios: 4 sdo European Climate Pact Ambassadors (Comissao Europeia)

e 6 Advisors especialistas: Catarina Barreiros, Joao Silvério, entre outros.

Workshops

Em parceria com diferentes empresas, HortasLx, Bicicultura, Dona Ajuda e Oficina 8,
durante 2021 organizamos 3 workshops também conhecidos como “Repara N’lsto”,
“Hortas Urbanas” e “Cozinha Desperdicio Zero”. Estes mostraram ser um sucesso tendo

esgotado as vagas com uma avaliacdo de 5 (escala de 0-5) por +85% dos participantes.


https://project-reboot.pt
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Repara N'lsto Hortas Urbanas Cozinha Desperdicio Zero

Talks

Igualmente, organizdmos 2 Talks em 2021: “(Re)Pensar o Futuro do Turismo” e “No Fim
do Arco-iris”, realizadas online devido & pandemia, e ainda assim, tendo superado as

expectativas, com reacdes extremamente positivas e participativas pela Comunidade.

O Circular 2021 foi o nosso grande evento de dia inteiro na Aula Magna (Universidade de
Lisboa), com 19 oradores e +300 participantes. Igualmente, obteve uma avaliacdo média

de 8.4 numa escala de 0-10 pelos participantes e 4.8 numa escala de 0-5 pelos oradores.

-

24 3UL|10H

(RE)PENSZ

 JOANATADEU |

% /
O FUTURODO - [ —

TURISMO {:

DEBATE DE PERSPETIVAS

REBCOT Oreenfest Reflexdes no resfriar do més do Orgulho

(Re)Pensar o Futuro do Turismo No Fim do Arco-iris Circular 2021



https://www.instagram.com/p/CPBgneIrYMJ/
https://www.instagram.com/p/CRjwFf7sKzZ/
https://www.youtube.com/watch?v=EOrutfjxqh0&ab_channel=Reboot
https://www.instagram.com/p/CVGU_gdrExJ/
https://www.instagram.com/p/CUaPi1vLJ1g/
https://project-reboot.pt/zero-desperdicio/
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“Sustento: Realidade Insaciavel” faz o retrato da sociedade através da sua relacéao
com os alimentos que consome. Numa histéria dividida em 4 atos, a narrativa
baseia-se na realidade atual do desperdicio alimentar e nas suas implicacdes sociais e
ambientais, com olhos postos num futuro de solugdes e esperanca.
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Para a realizacao das entrevistas, foram contactados 7 intervenientes:

Paulo Dias: Agricultor desde 2002, gere 16 hectares de horta na Hortocambaia.
Colabora com a Fruta Feia desde 2013 e trasmite um retrato fiel do desperdicio
alimentar na fase de producéao. Captacao de imagem no local de producéao.

Isabel Carvalho Soares: Diretora do projeto Fruta Feia. Como parte de uma associacao
gue combate ativamente o desperdicio alimentar na fase da distribuicao, forneceu um
testemunho concreto sobre o panorama das leis e logistica que conduzem ao elevado

volume de desperdicio nesta fase do processo. Captacao de imagem da distribuicao de
cabazes.

Anna Masiello: Com um papel ativo na consciencializacdo através das redes sociais,
alertou outrora para o desperdicio alimentar na fase de distribuicdo através da pratica
de dumpster diving. Fala em dicas praticas para o conceito de vida “zero waste”.
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Marta Pereira: Gestora da Refood Sdo Sebastido. Parte de uma associacdo que
combate o desperdicio alimentar em estabelecimentos de servicos, o seu testemunho
permitiu criar um conflito no espectador. No caso da Refood, a auséncia de desperdicio
implica familias a passar fome. Captacao de imagem numa das unidades.

Catarina Barreiros: Fundadora do Projeto Do Zero e Advisor da organizagéo Reboot.
Com uma visdo muito completa sobre as ameacas da crise climatica, forneceu uma
visao holistica e contextualizagcao do problema do desperdicio alimentar.

Carina Costa Dias: PR Manager na Too Good To Go, € interveniente em iniciativas que
contribuam para a reducao do desperdicio em espacos de consumo alimentar. Fala do
desperdicio como uma problematica que ultrapassa a comida desperdicada.

Paula Policarpo: Enquanto presidente da Zero Desperdicio, a Paula é dotada de
experiéncia e conhecimentos que lhe permitem possuir uma visao holistica e

transversal da problematica do desperdicio alimentar em Portugal.




A escassez de rastreabilidade e estudos, em Portugal, sobre o desperdicio alimentar
impulsionam a curiosidade. Que dura verdade se esconde neste estranho siléncio
na era da informacao?

0 documentario "Sustento: Realidade Insaciavel" destaca as personalidades que se
dedicam todos dias a esta causa. Numa narrativa que expde os ciclos irresponsaveis
criados pela inflexibilidade de um sistema alimentar insustentavel, pintamos um retrato
da realidade contemporanea e do impacto social, muitas vezes desprezado, que
acompanha inevitavelmente uma das industrias mais poluentes do mundo.

No seqguinte link encontra-se o trailer oficial do documentario.

O documentario estara dividido em 4 atos. Cada parte tem aproximadamente 10
minutos, totalizando uma peca de = 40 minutos.
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@rebootproject.pt
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CLOSING THIS ENDLESS.

ATOI

"sé ndo vé quem ndo quer ver"

ATOII

"é mais facil meter tudo no lixo"

ATO Il

"outros ndo tém nada para comer"

ATO IV

"Terra emprestada”
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https://www.youtube.com/watch?v=suOaHvsKTx4&ab_channel=Reboot

SUSTENTO

Realidade Insaciavel
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A estreia do documentario sera no proximo dia 16 de julho de 2022, nos jardins do
Palacio Pimenta, onde se pretende, para além da visualizacdo do documentario,
desfrutar de uma tarde repleta de animacao, com showcookings, atuagcées musicais,
mostras de projetos com foco na sustentabilidade ambiental e social, entre outros.
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The great challenge
of the 21st century is to raise people
everywhere to a decent standard
of living while preserving as much
of the rest of life as possible

Edward 0. Wilson

Juntam-se a nds neste desafio?
geral@project-reboot.pt
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mailto:geral@project-reboot.pt
https://project-reboot.pt/
https://www.linkedin.com/company/rebootproject-pt/mycompany/
https://www.facebook.com/rebootproject.pt
https://www.instagram.com/rebootproject.pt/
https://www.youtube.com/channel/UCi_H6ftxzKg3xqV5DTnUryA/featured

